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Non amiamo a parole ma con i fatti

1. «Figlioli, non amiamo a parole né con la lingoe con i fatti e
nella verita» { Gv 3,18). Queste parole dell’apostolo Giovanni
esprimono un imperativo da cui nessun cristianogregcindere. La
serieta con cui il “discepolo amato” trasmette faiaostri giorni il
comando di Gesu € resa ancora piu accentuatagpgroBizione che
rileva tra leparole vuoteche spesso sono sulla nostra boccdagtii
concreticon i quali siamo invece chiamati a misurarci.rhéae non
ammette alibi: chi intende amare come Gesu ha andaie fare
proprio il suo esempio; soprattutto quando si earmliti ad amare i
poveri. II modo di amare del Figlio di Dio, d'altxde, € ben
conosciuto, e Giovanni lo ricorda a chiare lettétsso si fonda su
due colonne portanti: Dio ha amato per primo {cfGév4,10.19); e
ha amato dando tutto sé stesso, anche la propaiéchil Gv3,16).
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Un tale amore non puo rimanere senza rispostaegaendo donato
in maniera unilaterale, senza richiedere cioé null@ambio, esso
tuttavia accende talmente il cuore che chiunqusesie portato a
ricambiarlo nonostante i propri limiti e peccatigbesto & possibile
se la grazia di Dio, la sua carita misericordiogan® accolta, per
guanto possibile, nel nostro cuore, cosi da muokzen®stra volonta
e anche i nostri affetti allamore per Dio stesspee il prossimo. In
tal modo la misericordia che sgorga, per cosi die#,cuore della
Trinita puo arrivare a mettere in movimento la reosita e generare
compassione e opere di misericordia per i fratele sorelle che si
trovano in necessita.

2. «Questo povero grida e il Signore lo ascolt8al 34,7). Da
sempre la Chiesa ha compreso l'importanza di ue tido.

Possediamo una grande testimonianza fin dalle ppaggne degli
Atti degli Apostoli, la dove Pietro chiede di sdegk sette uomini
«pieni di Spirito e di sapienza» (6,3) perché agss®ero il servizio
dell'assistenza ai poveri. E certamente questo deioprimi segni
con i quali la comunita cristiana si presento sstlana del mondo: il
servizio ai piu poveri. Tutto cio le era possibierché aveva
compreso che la vita dei discepoli di Gesu dovesgimersi in una
fraternita e solidarieta tali, da corrispondere’irdegnamento
principale del Maestro che aveva proclamato i poleati ed eredi

del Regno dei cieli (cfiMt 5,3).

«Vendevano le loro proprieta e sostanze e le dinaide con tultti,
secondo il bisogno di ciascuno’t2,45). Questa espressione mostra
con evidenza la viva preoccupazione dei primi ienst
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L'evangelista Luca, l'autore sacro che piu di ogtiro ha dato
spazio alla misericordia, non fa nessuna retoricando descrive la
prassi di condivisione della prima comunita. Al tano,
raccontandola intende parlare ai credenti di ogemegazione, e
quindi anche a noi, per sostenerci nella testinma@ae provocare la
nostra azione a favore dei piu bisognosi. Lo steesegnamento
viene dato con altrettanta convinzione dall’apast@iacomo, che,
nella sua Lettera, usa espressioni forti ed ineiskAscoltate, fratelli
miei carissimi: Dio non ha forse scelto i poveri agchi del mondo,
che sono ricchi nella fede ed eredi del Regno, pesm a quelli che
lo amano/oi invece avete disonorato il povero! Non soncsér
ricchi che vi opprimono e vi trascinano davantitrédunali? [...] A
che serve, fratelli miei, se uno dice di avere fet@ non ha le
opere? Quella fede puo forse salvarlo? Se un livatelna sorella
sSono senza vestiti e sprovvisti del cibo quotidi@nono di voi dice
loro: “Andatevene in pace, riscaldatevi e sazidtewa non date loro
il necessario per il corpo, a che cosa serve? @udie la fede: se
non e seguita dalle opere, in se stessa &€ mora:s (P4-17).




3. Ci sono stati momenti, tuttavia, in cui i crsti nhon hanno
ascoltato fino in fondo questo appello, lasciandmsitagiare dalla
mentalita mondana. Ma lo Spirito Santo non ha manad
richiamarli a tenere fisso lo sguardo sull'essdezida fatto sorgere,
infatti, uomini e donne che in diversi modi hanritedo la loro vita
a servizio dei poveri. Quante pagine di storiguesti duemila anni,
sono state scritte da cristiani che, in tutta sert@le umilta, e con la
generosa fantasia della carita, hanno servitoifi@telli piu poveri!

Tra tutti spicca I'esempio di Francesco d’Assisie @ stato seguito
da numerosi altri uomini e donne santi nel corscsdeoli. Egli non
si accontentd diabbracciare e dare llemosinaai lebbrosi, ma
decise di andare a Gubbio mtareinsieme con loro. Lui stesso vide
in questo incontro la svolta della sua conversigf@uando ero nei
peccati mi sembrava cosa troppo amara vedererdshle il Signore
stesso mi condusse tra loro e usai con essi nosdiic E
allontanandomi da loro, cid che mi sembrava amaréursambiato
in dolcezza di animo e di corposgst 1-3: FF 110). Questa
testimonianza manifesta la forza trasformatricdadedrita e lo stile
di vita dei cristiani.

Non pensiamo ai poveri solo come destinatari dilwmana pratica di
volontariato da fare una volta alla settimana, mdaneno di gesti
estemporanei di buona volonta per mettere in paceobkcienza.
Queste esperienze, pur valide e utili a sensiitealle necessita di
tanti fratelli e alle ingiustizie che spesso necscausa, dovrebbero
introdurre ad un verancontro con i poveri e dare luogo ad una
condivisioneche diventi stile di vita. Infatti, la preghieibcammino
del discepolato e la conversione trovano nellata&ache si fa
condivisione la verifica della loro autenticita egalica. E da questo
modo di vivere derivano gioia e serenita d’animercpé si tocca con
mano lacarne di Cristo Se vogliamo incontrare realmente Cristo, €
necessario che ne tocchiamo il corpo in quello gimglei poveri,
come riscontro della comunione sacramentale rieevut
nell’Eucaristia. || Corpo di Cristo, spezzato nedlacra liturgia, si
lascia ritrovare dalla carita condivisa nei voltinelle persone dei
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fratelli e delle sorelle piu deboli. Sempre attuguonano le parole
del santo vescovo Crisostomo: «Se volete onorasergo di Cristo,

non disdegnatelo quando e nudo; non onorate iltdCescaristico
con paramenti di seta, mentre fuori del tempioctieste quest’altro
Cristo che é afflitto dal freddo e dalla nudit@om. in Matthaeum

50, 3:PG58).

Siamo chiamati, pertanto, a tendere la mano aimaaencontrarli,
guardarli negli occhi, abbracciarli, per far sentioro il calore
dell’amore che spezza il cerchio della solitudiba.loro mano tesa
verso di noi € anche un invito ad uscire dalle neostertezze e
comodita, e a riconoscere il valore che la povéntasé stessa
costituisce.




4. Non dimentichiamo che per i discepoli di Cridéo poverta e
anzitutto unavocazione a seguire Gesu povefoun cammino dietro
a Lui e con Lui, un cammino che conduce alla beditie del Regno
dei cieli (cfrMt 5,3;Lc 6,20). Poverta significa un cuore umile che sa
accogliere la propria condizione di creatura litaita peccatrice per
superare la tentazione di onnipotenza, che illudessiere immortali.
La poverta e un atteggiamento del cuore che impedispensare al
denaro, alla carriera, al lusso come obiettivoitdi & condizione per
la felicita. E’ la poverta, piuttosto, che crea dendizioni per
assumere liberamente le responsabilita persorsaiciali, nonostante
I propri limiti, confidando nella vicinanza di D sostenuti dalla sua
grazia. La poverta, cosi intesa, € il metro chenpéte di valutare
'uso corretto dei beni materiali, e anche di veszen modo non
egoistico e possessivo i legami e gli affetti (Cfatechismo della
Chiesa Cattolicann. 25-45).

Facciamo nostro, pertanto, I'esempio di san Framgegestimone
della genuina poverta. Egli, proprio perché tenissi gli occhi su
Cristo, seppe riconoscerlo e servirlo nei povere, $ertanto,
desideriamo offrire il nostro contributo efficacerpl cambiamento
della storia, generando vero sviluppo, € necessaoascoltiamo il
grido dei poveri e ci impegniamo a sollevarli dddieo condizione di
emarginazione. Nello stesso tempo, ai poveri cliena nelle nostre
citta e nelle nostre comunita ricordo di non peediérsenso della
poverta evangelica che portano impresso nellavibao

5. Conosciamo la grande difficolta che emerge nebndo
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contemporaneo di poter identificare in maniera rehia poverta.
Eppure, essa ci interpella ogni giorno con i sudienvolti segnati

dal dolore, dall’emarginazione, dal sopruso, daflalenza, dalle
torture e dalla prigionia, dalla guerra, dalla pawne della liberta e
della dignita, dall'ignoranza e dall’analfabetismaall’emergenza
sanitaria e dalla mancanza di lavoro, dalle trattdalle schiavitu,
dall’esilio e dalla miseria, dalla migrazione fai@ala poverta ha il
volto di donne, di uomini e di bambini sfruttatirpeli interessi,

calpestati dalle logiche perverse del potere e dimlaro. Quale
elenco impietoso e mai completo si e costretti mpmre dinanzi
alla poverta frutto dell'ingiustizia sociale, dellmiseria morale,
dell'avidita di pochi e dell’indifferenza generaeta!

Ai nostri giorni, purtroppo, mentre emerge sempite lp ricchezza
sfacciata che si accumula nelle mani di pochi [@grati, e spesso si
accompagna all'illegalita e allo sfruttamento offe della dignita
umana, fa scandalo I'estendersi della poverta adjrsettori della
societa in tutto il mondo. Dinanzi a questo scenanon Si puo
restare inerti e tanto meno rassegnati. Alla pavehe inibisce lo
spirito di iniziativa di tanti giovani, impedendorb di trovare un
lavoro; alla poverta che anestetizza il senso dipoasabilita
inducendo a preferire la delega e la ricerca dioridigmi; alla

poverta che avvelena i pozzi della partecipazioresginge gli spazi
della professionalita umiliando cosi il merito ti tavora e produce;
a tutto questo occorre rispondere con una nuované@gella vita e
della societa.

Tutti questi poveri — come amava dire Beato Paolo VI-
appartengono alla Chiesa per «diritto evangelicBisdorso di
apertura della Il sessione del Concilio Ecumenicatidano |, 29
settembre 1963) e obbligano all'opzione fondamentaér loro.
Benedette, pertanto, le mani che si aprono ad deoeg poveri e a
soccorrerli: sono mani che portano speranza. Betgelemani che
superano ogni barriera di cultura, di religione ie ndzionalita
versando olio di consolazione sulle piaghe dell’nitéa Benedette le
mani che si aprono senza chiedere nulla in canseiaza “se”, senza
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“per0” e senza “forse”: sono mani che fanno scemdei fratelli la
benedizione di Dio.

6. Al termine del Giubileo della Misericordia holuto offrire alla
Chiesa laGiornata Mondiale dei Poverperché in tutto il mondo le
comunita cristiane diventino sempre piu e meglignse concreto
della carita di Cristo per gli ultimi e i piu bisogsi. Alle altre
Giornate mondiali istituite dai miei Predecesscdhne sono ormai una
tradizione nella vita delle nostre comunita, desidehe si aggiunga
guesta, che apporta al loro insieme un elementouripletamento
squisitamente evangelico, cioé la predilezione&siGper i poveri.

Invito la Chiesa intera e gli uomini e le donnebdiona volonta a
tenere fisso lo sguardo, in questo giorno, su guantono le loro
mani gridando aiuto e chiedendo la nostra soliti@ari8ono nostri
fratelli e sorelle, creati e amati dall'unico Padreleste. Questa
Giornata intende stimolare in primo luogo i credenti perché
reagiscano alla cultura dello scarto e dello spréaendo propria la
cultura dell’incontro. Al tempo stesso l'invito évelto a tutti,
indipendentemente dall’appartenenza religiosa,hgest aprano alla
condivisione con i poveri in ogni forma di solid#té, come segno
concreto di fratellanza. Dio ha creato il cielcaddrra per tutti; sono
gli uomini, purtroppo, che hanno innalzato confimura e recinti,
tradendo il dono originario destinato allumanitensa alcuna
esclusione.

7. Desidero che le comunita cristiane, nella settianprecedente la
Giornata Mondiale dei Poveriche quest’anno sara il 19 novembre,
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XXXl domenica del Tempo Ordinario, si impegnincceeare tanti
momenti di incontro e di amicizia, di solidarietaieaiuto concreto.
Potranno poi invitare i poveri e i volontari a g&ipare insieme
all'Eucaristia di questa domenica, in modo tale Gbelti ancora piu
autentica la celebrazione della Solennita di NoSrgnore Gesu
Cristo Re dell'universo, la domenica successiva. regalita di

Cristo, infatti, emerge in tutto il suo significgpooprio sul Golgota,
quando I'Innocente inchiodato sulla croce, povenago e privo di
tutto, incarna e rivela la pienezza dellamore dio.DIl suo

abbandonarsi completamente al Padre, mentre esfarisua poverta
totale, rende evidente la potenza di questo Antre,lo risuscita a
vita nuova nel giorno di Pasqua.

In questa domenica, se nel nostro quartiere vivdeiopoveri che
cercano protezione e aiuto, avviciniamoci a loarasun momento
propizio per incontrare il Dio che cerchiamo. Setmn
insegnamento delle Scritture (cfrtGen 18,3-5; Eb 13,2),
accogliamoli come ospiti privilegiati alla nostraensa; potranno
essere dei maestri che ci aiutano a vivere la fadmaniera piu
coerente. Con la loro fiducia e disponibilita acdedtare aiuto, Ci
mostrano in modo sobrio, e spesso gioioso, quaidodscisivo
vivere dell’essenziale e abbandonarci alla provvidedel Padre.
o = ]

-
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8. A fondamento delle tante iniziative concrete ciepotranno
realizzare in questd&iornata ci sia sempre lgpreghiera Non
dimentichiamo che ilPadre nostroe la preghiera dei poveri. La
richiesta del pane, infatti, esprime I'affidamemtdio per i bisogni
primari della nostra vita. Quanto Gesu ci ha inségrcon questa
preghiera esprime e raccoglie il grido di chi seffrer la precarieta

11



dell'esistenza e per la mancanza del necessaridigtepoli che
chiedevano a Gesu di insegnare loro a pregare,haglisposto con
le parole dei poveri che si rivolgono all’'unico Padn cui tutti si
riconoscono come fratelli. IPadre nostroé una preghiera che si
esprime al plurale: il pane che si chiede é “ndstocio comporta
condivisione, partecipazione e responsabilita camuim questa
preghiera tutti riconosciamo l'esigenza di superagai forma di
egoismo per accedere alla gioia dell’accoglienzgpreca.

9. Chiedo ai confratelli vescovi, ai sacerdoti,deaconi — che per
vocazione hanno la missione del sostegno ai peveaile persone
consacrate, alle associazioni, ai movimenti e atozanondo del
volontariato di impegnarsi perché con quéstarnata Mondiale dei
Poveri si instauri una tradizione che sia contributo cetw
all'evangelizzazione nel mondo contemporaneo.

Questa nuov&iornataMondiale pertanto, diventi un richiamo forte
alla nostra coscienza credente affinché siamo sempr convinti
che condividere con i poveri ci permette di compeze il Vangelo
nella sua verita piu profonda. | poveri non sonopuoblema: sono
una risorsa a cui attingere per accogliere e vilassenza del
Vangelo.

Dal Vaticano, 13 giugno 2017
Memoria di Sant’Antonio di Padova

Francesc
FW s
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